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2. Profil absolventa

2.1  Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru Rekondiéni a sportovni masér se uplatni v povolanich masér pfi
poskytovani profesionalnich masérskych sluzeb v provozovnach, studiich, salonech
a v oblasti sportovni rehabilitace.

Vykonani zavéreé¢né zkousky v tomto oboru umozZfiuje absolventim pokracovat na
nastavbovém studiu, které je ukonéeno maturitni zkouskou. Vykonani zavéreéné
zkouSky umoznuje absolventim pokrac¢ovat v nastavbovém studiu oboru Podnikani.

2.2  Vycet kompetenci
Absolvent se vyznacuje témito kompetencemi:

e ma pozitivni vztah k oboru i odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

e dokaze realné posoudit své schopnosti a moznosti, dokdze odhadnout
dasledky svého chovani a jednani

e uveédomuje si hodnotu Zivota i odpovédnost za vlastni Zivot a zdravi a Zivot
ostatnich

e dodrZuje zakony a respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
bezpravi, diskriminaci, xenofobii

e pfispiva k vytvareni dobrych mezilidskych vztahu, predchazi konfliktiim

e f{eSi z&kladni sociélni interakce, vc€etné konfliktnich, jedn& diplomaticky,
je schopen naslouchat

e umi se adaptovat na meénici se zivotni i pracovni podminky, je pfipraveny feSit
své osobni, socialni a ekonomické problémy

e umi pfijimat a odpovédné plnit svéfené Uukoly, pracovat v tymu, jednat

samostatné

e respektuje etické zdsady svého oboru a jedna dle pravidel spole€enského
chovani

e uZiva Cesky jazyk jako prostfedku dorozumivani, mysleni, k pfijimani i vyméné
informaci

e uplatriuje €esky jazyk v rozvijeni komunikaénich dovednosti

e vyuziva jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, formuluje
a obhajuje své nazory, komunikuje se zakazniky

e ziskava a kriticky hodnoti informace z rliznych zdroj(i

e zna odbornou terminologii, ma pfehled o odborné literatufe, umi vytvofit
jednodussi slohovy utvar v odborném stylu
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chape vyznam kultury osobniho projevu pro spole€enské a pracovni uplatnéni,
uznava potiebu celozivotniho vzdélavani

uznava narodni tradice, podporuje hodnoty evropské a svétove kultury a vazi si
jich

komunikuje v cizim jazyce vramci zékladnich témat, vyménuje si informace
a nazory, vyjadiuje srozumitelné hlavni myslenky, a to v projevech mluvenych
i psanych

efektivné pracuje s cizojazyénym textem

pracuje se slovniky, pfiru¢kami a dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu, vyuZzivA praci stémito informaénimi zdroji ke studiu jazyka
i k prohlubovéani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti

ziskava informace o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuziva
ke komunikaci

chape a respektuje tradici, zvyky a odliSnosti jinych narodd a jazykovych
oblasti

rozumi latinskému a feckému nazvoslovi ve svém oboru

pouziva lékarsky a latinsky slovnik

dokéaze si prelozit I€kafskou zpravu a poté sdélit své stanovisko

rozumi matematickému textu, zkouma a feSi problémy a diskutuje
o spravnosti vysledku, vyhodnocuje informace

aplikuje matematické poznatky ve svém oboru

ovlada zékladni praci s poéitatem, operacnim systémem a soubory

umi pracovat se standardnim aplikaénim programovym softwarem (textovy,
tabulkovy, graficky editor)

zna vlastnosti pocitaCovych siti a internetu, umi je vyuZzivat k elektronické
komunikaci a vyhledavani potifebnych informaci

chape vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim, je si védom
dopadl ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostredi, zdlvodni odpovédnost kazdého

jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostiedi, zna a chape zakladni
ekologické pojmy

rozumi podstaté zasad pro tvorbu obchodnich dopist po formalni a styliza¢ni
strance

dokaze prakticky vypracovat personalni pisemnosti — vypovéd, pracovni
smlouvu, profesni strukturovany Zivotopis, motivaéni dopis, dohodu o pracovni
¢innosti

vyzna se v zakladnich (pojmenovanych) smluvnich vztazich a zna pravni
prostifedky zajisténi zavazkl vyplyvajicich z uzavrenych smluvnich vztaht
chape vyznam pohybu pro zdravi a zna zasady hygieny a bezpeénosti v ramci
télesné vychovy

rozumi podstaté a principlm podnikatelské ¢innosti

ma pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v oboru

dokaze srovnat pozadavky zaméstnavatele se svoji dosazenou kvalifikaci, ma
realnou pfedstavu o vySi mezd v oboru a o pracovnich podminkach v oboru
zna moznosti svého dalSiho profesniho vzdélavani
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zna historické kofeny psychologie, ma pfehled o zakladnich disciplinach
a pojmech

orientuje se v teoretické struktufe psychiky a spojuje tyto poznatky s jejimi
jednotlivymi vyvojovymi stadii

je si védom naroénych Zivotnich situaci a strategii zvladani stresu

popiSe funkci a stavbu jednotlivych organovych systémi lidského téla

popiSe onemocnéni jednotlivych soustav

pracuje s anatomickymi modely, dok&ze popsat jejich jednotlivé ¢asti

ovlada spravnou odbornou terminologii a umi ji vhodné pouZzivat

Clovéka

definuje zakladni vztah mezi hygienou a epidemiologii

orientuje se u zakladnich protiepidemickych opatfeni

umi se orientovat v zakladni a technické formé& poskytovani prvni pomoci, zna
prislusna telefonni disla a zakladni zplsoby poskytovani péce u déti
a dospélych

vyuziva pfirodovédnych poznatkl v osobnim i profesnim zivoté

znd& podstatu, druhy a zasady fyzikalni terapie

zna z&klady fyziologie zatéze

je schopen doporucit vhodné kompenzaéni cviky

ovladéa zaklady kondi¢éniho, koordina¢niho a kompenzaéniho cvi¢eni

je schopen zhodnotit své pohybové schopnosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

dodrzZuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti, hygieny a ochrany zdravi pfi praci
zvlada obsluhu, béZnou udrZzbu a ¢isténi pristroji a zarizeni

pfipravi pracovisté, voli a pfipravi masazni potfeby a pomlcky v souladu
s technologickym postupem

posoudi vhodnost &i nevhodnost masaze podle aktuélniho stavu klienta a na
zakladé sdélenych informaci

pozna (vySetii) kvalitu svalového aparatu a kGze klienta

voli vhodny druh a postup masaze v souladu s aktualni zdravotnim stavem
a pozadavky klienta, technologickymi postupy a novymi védeckymi poznatky
pfipravi klienta pro vykon zvolené masaze podle hygienickych predpisl

dba na hospodarné a ekologické vyuZzivani pripravkd, jejich uskladnéni
a bezpecnou likvidaci po skonéeni jejich Zivotnosti

ovlada klasickou masaz zad, Sije, hlavy, hrudniku, bficha, dolnich konc&etin
a hornich koncetin, beder

ovlada sportovni masaz zad, Sije, hrudniku, bficha, hornich a dolnich konc&etin
(zadni a pfedni strana)

zna zéakladni reflexni body, ovlada reflexni masaz — sestavu pro Siji a hlavu,
zadovou

zn& podstatu jednotlivych alternativnich masaznich technik (bankovani, lavové
kameny, thajskou masaz, Shia—tsu) a vysvétli moznosti jejich aplikace

vede kartotéku
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e zhotovi cenik Ukonl a vykalkuluje spotfebu a prodejni cenu nabizenych
pripravku

e poskytuje poradenstvi a propaguje pfipravky pro masérské sluzby

2.3  ZpUsob ukonéeni a potvrzeni dosazeného vzdélani

Studium je ukonéeno zavérecnou zkouskou. Dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani
je vysvéd&eni o zavérecné zkousSce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecne
zkouSky se Fidi Skolskym zakonem a vyhlaSkou o ukonéovani studia ve stfednich
Skolach. Stupen dosazeneho vzdélani je stfedni odborné vzdélani s vyuénim listem.

Podle § 74 Skolského zakona
Zavéredéna zkouska se sklada ze 3 ¢asti:

1. Pisemna zkouska

e Postup klasické a sportovni masaze
e Prvni pomoc

¢ Biologie

e Anatomie

2. Prakticka zkouska
e Klasicka a sportovni masaz
3. Ustni zkouska

e 25 témat z pfedmétu psychologie, teorie masaze, obecny piehled ze
svéta prace
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3. Charakteristika Skolniho vzd élavaciho programu

3.1. Popis celkového pojeti vzdélavani

Skola vychovavéa absolventy se vieobecnym i odbornym vzdélanim. Vedle vychovné
vzdélavaciho procesu Skola vénuje pozornost komplexnimu pulsobeni na osobnost
Zaka, na jeho schopnost stanovit si hodnotovy Zebfi¢ek, rozvijet osobni zaliby,
kulturni €innost a sportovni €innost. Do vychovného planu Skoly jsou zafazena témata
protidrogova, environmentalni vzdélavani, sexualni vychova, Skodlivost xenofobie
a rasismu, psychologie a uméni studovat, mravni vychova, komunikace, kulturni
a esteticka vychova. Ucitelé si zarazuji témata do svych plant podle Gvahy, véku
Zaku a zajmu zakau.

Stfedni Skola Aloyse Klara vzdé&lava podle SVP predeviim zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. SVP v teoretickém vyudovani povede ke znalostem
a dovednostem (klicové a odborné kompetence), které se maximéalné uplatfiuji
v praktickém ZzZivoté.

Praktick& vyuka bude orientovana pfedevsim na ovladani femesla.

Pojeti vyuky by mélo sméfovat k vétSi univerzalnosti, flexibilité, kreativité, reflexi,
modifikaci a aplikaci vzdélavacich strategii se zfetelem k principdm celozivotniho
udeni minimalizujicim rizika na trhu prace. Edukace podle SVP klade velky dlraz
nejen na kvalitu femesiné prace, ale i na obecnou vzdélanost.

Projektovani praktického vyuovani by mélo jesSté vice respektovat provazanost
a aplikaci odbornych predmétli na konkrétni Ukol z praxe a propojeni s realnym
Zivotem.

Zvyseny dlraz bude kladen i na motivaéni Cinitele (napf. vétsi vefejné prezentovani
praci zak(, uplatfiovani projektové metody vyuky).

Prirezové téma clovék a Zivotni prostiedi se nejvice promitne do celkového provozu
Skoly (tfidéni komunalniho odpadu, Setrné zachazeni s energiemi a materialem pfi
odborném vycviku), péce zakl o zelenn a okoli Skoly. Environmentalni vychova
a vzdélavani ma uzkou vazbu nejen na odborné predméty, ale stava se rovnéz
nedilnou soucasti sportovné turistickych kurz(l a Skolnich vyletll (napf. navstéva
informacnich stfedisek narodnich park)

Prafezové téma Clovék v demokratické spolegnosti je napliiovano zejména integraci
béznych zakl a zak( ze specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dale je realizovano
vramci spoleenskovédniho vzdélavani. Je koncepéné naplhovano ve vsech
vzdélavacich aktivitach. Priifezové téma Clovék ve svété prace je realizovano
zejména formou odborného vycviku a odborné praxe.

3.2. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je prioritou Stfedni Skoly
Aloyse Klara. Legislativni vymezeni vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami vychazi ze zakona €. 561/2004 Sb., &. 563/2004 Sb. a vyhlasky 73/2005
Sh. , 72/2005 Sb.
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Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt osoby s vadou, poruchou
nebo defektem dale osoby postizené a znevyhodnéné. Stfedni Skola Aloyse Klara
poskytuje prioritné vzdélani

- zakdm se zrakovym a sluchovym postizenim

- zaklm s télesnym postizenim,

- zaklm s mentalnim postizenim

- zaklm s narusenou komunika¢ni schopnosti

- zakdm s poruchou chovani

- zakam se specifickou poruchou uéeni, ADHD

- zakdm s dlouhodobou nebo chronickou nemoci

- zaklim s kombinovanym postizenim

Podplrnymi opatfenimi pfi specialnim vzdélavani je vyuziti specialnich metod,
postupll, forem a prostiedkl vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitaénich a u¢ebnich
pomlicek, specialnich u¢ebnic a didaktickych material(l, zarazeni predmétl specialné
pedagogické péce,. DalSimi opatfenimi je sniZzeni poétu zaku ve tfidé.Tfida ma
nejméné 6 a nejvice 14 zaka s prihlédnutim ke specialnim vzdélavacim potfebam
Zaku. Ve vzdélavacim procesu je vyuzivano sluzeb asistenta pedagoga.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou pomoc Zzakim pfi pfizplsobeni se
Skolnimu prostfedi, pomoc pedagogickym pracovnikiim 8koly pfi vychovné
a vzdeélavaci ¢innosti a pomoc pfi komunikaci se Zaky.

Poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb je zajiStovano vychovnym
a kariérnim poradcem, Skolnim metodikem prevence a Skolnim psychologem.

Individualni vzdélavaci plan se stanovi na zakladé doporuceni specialné
pedagogického vySetieni.

Individualni vzdélavaci plan vychazi z pfislusného Skolniho vzdélavaciho programu
Skoly, zaveérl specidlné pedagogického vySetieni, popfipadé psychologického
vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim, popfipadé doporuceni registrujiciho
praktického |ékafe pro déti a dorost, nebo odborného Iékafem nebo dalSiho
odbornika, a vyjadieni zakonného zastupce zaka, nebo zletilého zaka. Je zavaznym
dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Stredni Skola poskytuje vzdélani i zak( zdravych.

3.3. Organizace vyuky

Zakladnim schématem organizace vyuky je rozdéleni predmétll do teoretického
a praktického vyucovani. Teoretické vyuCovani sméfuje k obecné vzdélanosti
a rozvoji klicovych kompetenci. Tézistém praktického vyuc€ovéani je odborny vycvik
s navaznosti na odborné pfedméty, které vedou k rozvoji odbornych kompetenci, tedy
zvladnuti femesla. V rozvrhu se &innosti stfidaji tak, aby bylo dosazeno maximalni

efektivity vzdélavaciho procesu. Praktické a teoretické vyuovani jsou realizovany
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béhem tydne, praktické vyu€ovani je vrozvrhu feSeno jako vicehodinovy blok.
Nedilnou soudasti praktickeho vyu€ovani je odborna praxe, ktera je individualné
organizovana zaky. O prlbéhu praxe si Zaci vedou podrobné zaznamy. Zde
dokumentuji pribéh praxe, vyc€et vlastnich ¢innosti, zapisy z méfeni (vypodty, nacrtky
atd.). Na zakladé téchto zaznam( Zaci vypracuji podrobnou zpravu a odevzdaji
v elektronické podobé do sedmi dni po ukonéeni praxe. Vysledky praxe jsou
hodnoceny v ramci odbornych predmétd.

3.4. Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zptisobem vedoucim k dosazeni vyukovych cilti, motivaci, rozvoji
a podpore vzdélavani. V oblastech vyuky jsou hodnoceny vysledky relevantni pro
dany typ vyuky (praktické nebo teoretické vyu€ovani) - aktivita, praktické cvi¢eni, ukol,
astni nebo pisemné zkouseni.

Pravidla pro hodnoceni vysledk u vzdélavani

Pfi hodnoceni Z&ka se pfihlizi k jeho moZnostem, schopnostem a zdravotnimu
oslabeni nebo postizeni.

Hodnoceni zaka se vzdy vztahuje ke Skolnimu vzdé&lavacimu programu oboru.
Zameska-li zak vice jak polovinu oduenych hodin ve vyu€ovaném piedmétu

v daném pololeti, vykona klasifikaéni zkousku.

Kriteria pro klasifikaci vyuky

Stupe n 1 — vyborny

Zzak pouziva pfi reSeni teoretickych i praktickych Ukoll osvojené poznatky
a dovednosti spravné nebo s menSimi chybami

- Z&k po konzultaci s ucitelem chape chyby, samostatné je opravi a neopakuje

- Ustni a pisemny projev Zaka je zpravidla spravny a vystizny

- Z&ak po predbézném navodu ucitele samostatné pracuje

- Zak o ucivo aktivné projevuje zajem, ma k uc€ivu pozitivni vztah, projevuje
tvofivy pfistup pfi feSeni ukoll

- 24k ma vzdy potrebné ucebni pomucky a pIni zadanou domaci pfipravu

- zak pfi odborném vycviku a odbornych prfedmétech udrZzuje své pracovisté
v Cistoté a poradku, neplytva materialem a spravné s nim zachazi

- technické provedeni prace zaka je bez chyb a nedostatkl

- z4k ma pracovni navyky a samostatné je uplatfiuje, plné a bez pobizeni
vyuZziva pracovni ¢as

Stupe n 2 — chvalitebny

Zzak pouziva pfi reSeni teoretickych i praktickych Ukoll osvojené poznatky
a dovednosti s menSimi chybami

10
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Zak po konzultaci s ucitelem chape chyby, podle navodu je opravi a neopakuje
astni a pisemny projev Zzaka ma drobné nedostatky ve spravnosti a pfesnosti
Zak po predbé&zném navodu ucitele pracuje s menSimi obtizemi samostatné
Zzak o ucivo projevuje zajem, drobné nedostatky se snaZzi vyvazit zvySenou
aktivitou

Zak ma potfebné ucebni pomlcky a s drobnymi nedostatky plni zadanou
domaci pfipravu

Zzak pfi odborném vycviku udrZzuje své pracoviSté s menSimi nedostatky
v Cistoté a poradku, snazi se neplytvat materidlem a spravné s nim zachazet
technické provedeni prace Zzaka méa drobné nedostatky, které nenarusuji celek
Zak ma pracovni navyky a s mensimi vykyvy je uplatfiuje, pracovni ¢as vyuziva
s menSimi vykyvy

n 3 — dobry

Zzak ma v presnosti a Uplnosti poZadovanych poznatk(i mezery

Zzak si po konzultaci s uéitelem uvédomuje chyby a za asistence ucitele je
opravi

Zak své dovednosti a védomosti dokaze pouzit jen za pomoci ugitele

astni a pisemny projev Zaka je malo rozvinuty a nepiesny

Zak je schopen plnit ukoly pod dohledem ucitele

Zak o ucivo projevuje maly zajem, neni aktivni

74k ma vétSinou potiebné ucebni pomucky a vykyvy v plnéni domaci pfipravy
zak ma pfi odborném vycviku problémy s udrzovanim svého pracovisté
v Cistoté a poradku, musi byt ucitelem upozorfiovan na to, aby neplytval
materialem a spravné s nim zachazel

technické provedeni prace Zaka je s chybami, které naruSuji celek, zak umi
podle navodu ucitele chyby opravit

Zzak mé& problémy s pracovnimi navyky, musi snim byt opakovany
a procvicovany, k praci musi byt ob¢as pobizen, jeho vykon kolisa

n 4 — dostate ¢ny

Zak ma v presnosti a Uplnosti poZzadovanych poznatkl céetné a zavazné
mezery

Zzak nechape ani po konzultaci s ucitelem chyby a nadale je opakuje

Zzak dokaze pouzit své dovednosti a védomosti velmi omezené a jen za stalé
pomoci ucitele

astni a pisemny projev Zaka je nerozvinuty a nepfesny

Zak pracuje pouze pod trvalym dohledem ucitele

Zak je pasivni neprojevuje o ugivo pfilisSny zajem

Zak nemiva ucebni pomlicky na vyuku a domaci pfipravu pini jen se
zavaznymi nedostatky

Zzak pfi odborném vycviku neudrzuje své pracovisté v Cistoté a poradku, musi
byt pod trvalym dohledem ucitele, aby neplytval materidlem a spravné s nim
zachéazel
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- technické provedeni prace zZaka je nedbalé a s chybami, které narusuji celek,
Zak ma potize s opravenim chyb za asistence ucitele

- 74k pracuje nesoustavné, ma nedostateéné osvojené pracovni navyky k praci
musi byt neustale pobizen a veden ucitelem

Stupe n 5 — nedostate €ény

- 74k si pfedepsané ucivo neosvoijil

- Zak sve dovednosti a vedomosti nedokaze pouzit ani za pomoci ucitele

- Ustni a pisemny projev Zaka je nevyhovujici a nedostate¢ny

- Zak nepracuje ani pod trvalym dohledem a za pomaoci uditele

- Zzak nemé o ucivo zjem, k vyuce se stavi negativné nebo zcela pasivné

- zak nema potiebné uc¢ebni pomucky a nepini zadanou domaci pfipravu

- Z&k pfi odborném vycviku neudrZuje a nema zajem udrZovat své pracovisté
v Cistoté¢ a poradku, védomé plytvA materidlem nebo ho nespravnym
zachazenim znehodnocuje

- technické provedeni prace zaka je nedbalé s chybami nebo Zak praci viibec
nedokonéi, neumi nebo nema zajem chyby odstranit ani s asistenci ucitele

- Zak nemé@ pracovni ndvyky, nepracuje a nema snahu pracovat

3.5. Realizace bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

BOZP se fidi Metodickym pokynem k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti,
zakl a studentll ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy z 22. prosince 2005.

PFi stanoveni konkrétnich opatfeni péce o bezpecénost a ochranu zdravi zak( vychazi
Skola z vyhledavani, posuzovani a zhodnoceni rizik spojenych s &innostmi
a prostfedim v celém rezimu Zzaka ve Skole vramci vychovného a vzdélavaciho
pUsobeni. Bere v Uvahu mozné ohrozeni zakl pfi vyuce jednotlivych predmétl, pfi
presunech zakl v obci vramci Skolniho vyu€ovani a pfi G¢asti Skoly na rliznych
akcich poradanych ve Skole i mimo Skolu. Prihlizi k véku Zaka, jejich schopnostem,
fyzické a duSevni vyspélosti, zdravotnimu stavu a ukaznénosti Zaku.

Skola podle &kolniho vzdélavaciho programu seznamuje Zaky s nebezpe&im
ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno kli€ovych kompetenci vztahujicich se

s~ 7

k ochrané zdravi Zakl a jejich bezpecénosti.

3.6. Podminky pro pfijimani ke vzdélani a zplsob ukonéeni vzdélani

- jednotna kritéria pfijimaciho fizeni jsou stanovena v souladu se zakonem
¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisl

- spInéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonc&eni zakladniho vzdélani
pfed splnénim povinné Skolni dochazky

- spInéni podminek pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti,
védomosti a zajmu

12
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- v ramci pfijimaciho fizeni jsou vyhodnoceny vysledky vzdélavani zdka/zakyné
na zakladni Skole

- vhodné predpoklady ke studiu daného oboru prokazi uchazedi pfijimacim
testem

- splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazec¢l o studium daného oboru
stanovenych vladnim nafizenim

Zdravotni zp usobilost
K posouzeni zdravotni zplsobilosti uchazece pro dany obor podle nafizeni viady
o0 soustavé vzdélavacich oborl je pfislusny registrujici prakticky lékafr.

PFijimaci Fizeni

Uchazedi budou pfijimani v ramci stanovené kvoty dle celkového pofadi, které bude
sestaveno na zakladé prospéchu na zakladni Skole. Do celkového hodnoceni se
zapocitavaji i mimoradné okolnosti — zdravotni znevyhodnéni, zajmova €innost, uc¢ast
v soutéZich apod., které musi Zak pred pfijimacim fizenim doloZit, nejlépe zaslat
s prihlaskou.

U prospéchu na zéakladni Skole se bodové hodnoti praméry na vysvédéeni za obé
pololeti 8.ro¢niku a 1.pololeti 9.ro€niku, ktera se uvadeéji na pfihlasce.
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4. Uc¢ebni plan

4.1. Tabulka

Viz kapitola 5. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani RVP do SVP- gast SVP

4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu

4.2.1. Teoretické vyu€ovani je doplnéno praxi - realizuje se bud jednorazové
1 - 2 tydny béhem roku, nebo pravidelné jeden den v tydnu.

4.2.2. Odborny vycvik se realizuje v 4-6hodinovych blocich bé&hem tydne

4.2.3. Prakticka cvi€eni a odborny vycvik propojuji teoretickou pfipravu a praxi.
Realizuji se vzdy v odborné ucebné.

4.2.4. Soucasti teoretickych predmétu je projektové vyucovani.

4.3. Prehled vyuziti tydn(i ve Skolnim roce

Ro¢nik 1 2 3
Vyuc€ovani podle rozpisu uciva 34 34 34
LyZafsky vycvikovy kurz

Odborna praxe celkem ...tydn0

Sportovni kurz

Adaptacni kurz

Maturitni zkouska

1 0 0
0 2 2
0 0 1
Kurz 0 1 0
1 0 0
0 0 0
4 3 3

Casova rezerva

Celkem 40 40 40
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5. PFehled rozpracovani obsahu vzd élavani RVP do SVP

RVP Svp
Vzdélavaci oblasti Min. po¢. Vyucovaci pfedmét Pocet tydennich
a obsahové okruhy tydennich hodin
vyucov.
hodin 1. 12. |3
Jazykové vzdélavani:
Cesky jazyk 3[Cjl | Cesky jazyk a literatura 1] 1] 1 3
Cizi jazyky 6 | AjJ/Nj | Angl. - ném. jazyk 3| 3] 3 9
Lj Latinsky jazyk 11 0| O 1
Spole€enskovédni vzdélavani 3|Ov | Ob&anské vychova 1] 1] 1 3
PFirodovédné vzdélavani 3|F Fyzika 11 0] 0 1
Bi Zaklady biologie ¢lovéka 2] 2| 1 5
Neu | Zaklady obecné neurologie 0| 0] 1 1
Ekol | Zaklady ekologie 11 0] 0O 1
Matematické vzdélavani 3|M Matematika 21 2| 0 4
Estetické vzd&lavani 2|Cjl | Cesky jazyk a literatura 1] 1| 1 3
Vzdélavani pro zdravi 3|Tv | Télesn4 vychova 2| 2] 2 6
Vzdélavani v IKT 3|IKT [IKT 11 1] 1 3
Ekonomické vzdélavani 2| Zobk | Zéklady obchodni korespondence 11 1] 2 4
Ekp | Ekonomika podnikani 0] 1] 1 2
Masérska péce 40| Mp | Masérskéa péce (odborny vycvik) 10|15]|15 40
Zdravovéda 7|Pp | Zéasady prvni pomoci 11 1] 1 3
An | Anatomie 2| 2| 2 6
Rekondice a regenerace 3| Zrek | Zaklady rekondice 0| 1] 1 2
Epih | Epidemiologie a sportovni hygiena 11 0] O 1
Psych. a komunik. ve sluzbach 2 | Apsy | Aplikovana psychologie 1] 1| 2 4
CELKEM 80 32/35|35] |102
Disponibilni hodiny 16

Odborné praxe

Kurzy

Sport.turist.kurz
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6. Uebni osnova (p Filohy SVP)

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Obecny cil vyu€ovaciho pfedmétu

Charakteristika uéiva

Cile vzdélavani v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci

Pojeti vyuky

Hodnoceni vysledkl zaku

Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
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7. Personalni a materialni zabezpe ¢€eni vzd élavani

7.1. Personalni zajisténi vyuky

Praktickh a teoreticka vyuka je zajisténa  kvalifikovanymi odborniky s praxi
v jednotlivych oborech a pedagogické ¢innosti. Ve Stfedni Skole Aloyse Klara pulsobi
57 pedagogl (ucitelé, vychovatelé) s podilem muzl 23 a zen 34. Primérny vék
pedagogu je 43,3 let. Jejich odborna zpusobilost ¢ini 85% a pedagogicka zplsobilost
59%. ZpUlsobilost specialné-pedagogicka ¢ini 54%.

Ve vyuce dale mliZe pusobit asistenti pedagoga, mohou to byt napf. tlumocnici do
znakového jazyka, nebo asistenti pro Zaky s vysokym stupném postizeni.

Na Skole dale plsobi kariérni a vychovny poradce, Skolni psycholog, preventista
socialné-patologickych jev(.

7.2. Materialni zajisténi vyuky

Stfedni Skola Aloyse Klara vzdélava prfedevsSim zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami od tohoto cile se odviji materialné technické zabezpec€eni vyuky. Budova
Skoly se nachéazi v klidném prostiedi na zatravnéném pozemku se zeleni, kde je
rovnéz hristé pro mi¢ové sporty, které bude podle planu rozvoje Skoly zastfeSeno
halou spolu s vybudovanim bezbariérového zazemi. Pozemek Skoly je vyuzivan pro
relaxaci, sportovni a jiné aktivity spojené jak s vyukou tak s volnym ¢asem zakda.
V aredlu Skoly se nachazi venkovni u€ebny pro vyuku za pékného pocasi (EVVO),
aroma zahrada ur€ena pro relaxaci a vyuku a horolezecka sténa.Vyuziti zahrady
navazuje na program EVVO (Enviromentalni vychova vzdélavani osvéta).V budoveé
jsou umistény uc¢ebny odborného vycviku, teoretické ucebny, Skolni jidelna, internat
a télocvicna. Budova je uzplUsobena pro pohyb a orientaci osob s télesnym
a smyslovym postizenim. Teoreticka vyuka je realizovana v dobfe osvétlenych
u¢ebnach za pouziti modernich pomicek ( 2 u¢ebny informaénich technologii, nékolik
interaktivnich tabuli, dataprojektory, audiovizualni technika). Vyuka Zzak( se
smyslovym postizenim je zajiSténa kompenzacénimi pomlckami- hlasovy vystup NTB,
braillska tiskarna, braillsky Fadek, televizni lupa, zvétSovaci program. Vyuka
odbornych (praktickych) prfedmétl je zajiSténa pIné vybavenymi dilnami. Odborny
vycvik je provadén na strojich a s nastroji bézné& pouzivanych v praxi. Stroje
a vybaveni dilen je pribézné doplhovano a inovovano podle aktualni situace
v prislusném oboru. Do vybaveni dilen a uéeben odbornych predmétl je systematicky
instalovano vybaveni zvySujici kvalitu vzdélavani a rozSifujici kompetence
absolvent(.
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8. Spoluprace se socialnimi partnery p i realizaci SVP

Socialni partnefi

Partnerské organizace, kde studenti absolvuji v pribéhu studia naslechy. Poskytuji
zde klientdm klasické maséaze. Jsou zohlednény jednotlivé diagnézy, kontraindikace
a individualni potreby klientl. Studenti se seznamuiji s pfistupem k détem, seniortim,
télesné a mentalné postizenym. Dozor nad studenty je zajiStén pedagogy pfedmétu
maseérska péce masazi, nebo odbornym personalem na pracovisti.

Domov Laguna Psary

poskytovatel socialnich sluzeb

se sidlem Jilovska 138

252 44 Psary

kontaktni osoba: reditel Mgr. Jakub Adamek

Domov Sue Ryder, o. p. s.

Michelska 117

140 00 Praha 4

kontaktni osoba: fyzioterapeut Bc. Michaela Janovska

Matefskéa a zakladni $kola Specialni Diakonie CCE
Vlachova 1502

155 00 Praha 5 Stodulky

kontaktni osoba: Mgr. Zuzana Svarcova

Détské integraéni centrum a mateiské Skola, s. r. o.
Hurbanova 1285

140 00 Praha 4

kontaktni osoba: zastupkyné Mgr. Blanka Sarazova
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